“‘SCUOLAVIVA” V ANNUALITA

Grazie al progetto “Scuola Viva”, promosso dall’Assessorato all’lstruzione della Regione Campania
e dall’Ufficio Scolastico Regionale, a partire dall’anno scolastico 2016/17, oltre la meta delle scuole
della nostra regione hanno ampliato notevolmente la propria offerta formativa aprendosi al
territorio con attivita pomeridiane selezionate, di natura didattica, culturale e sociale a vantaggio
dell’intera comunita. Lobiettivo del progetto “Scuola Viva” & quello che la scuola campana diventi
una scuola di eccellenza, capace di coniugare cultura, partecipazione e coesione sociale. La nostra
scuola ha partecipato con successo al bando per cui arricchira la propria offerta formativa con i
seguenti moduli.

Il programma“Scuola Viva” sara articolato nei seguenti moduli formativi: “Batti il 7 con... ,Teatro in
lingua inglese, Trekking nella storia 1 e 2, Trekking nella storia 2, Trekking nella storia 3, Piccoli
campioni”.

Sede di svolgimento
Titolo modulo delle attivita n. ore
1. Battiil 7 con... Plesso Tasso 110

La finalita del modulo & quella di favorire I'evoluzione
degli approcci educativi, innovando le metodologie
finalizzate allo sviluppo della cultura musicale nella
scuola primaria (classi quarte e quinte).

| contenuti delle attivita da realizzare riguarderanno la
body percussion e il metodo I'Orff-Schulwerk.
Obiettivi specifici perseguiti sono:

-favorire la conoscenza del linguaggio musicale;

-far emergere tutto cio che da naturale, attraverso
giochi motori, verbalizzazione, induzioni ritmico-
melodiche diventa musica;

-favorire I'apprendimento partecipato;

-rispettare se stesso e gli altri;

-promuovere lo sviluppo della cultura musicale, in
sinergia con la rete di partenariato locale da attivare
per la realizzazione delle attivita proposte.

Il carattere innovativo del presente modulo risiede
nella metodologia proposta per “far musica”. La
musica si puo imparare, infatti, traducendo in
concreto il proprio bisogno di viverla fisicamente ed
emotivamente, attraverso un’esperienza creativa e
collettiva che coinvolga tutto cio che alla musica € o
puo essere collegato: gesto, movimento, danza,
scansione verbale, vocalita, strumentario musicale,
drammatizzazione e performance. Attraverso tutto cio
gli alunni imparano a capire come e perché la musica
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nasce e a individuarne le componenti espressive e
strutturali e, infine, razionalizzarla, anche attraverso
una notazione non convenzionale.

Il presente modulo verra riproposto, quindi, con le
stesse modalita delle passate edizioni per quanto

riguarda la metodologia e le fasi realizzative.

2. Teatro in lingua inglese

Il lavoro proposto é finalizzato alla messa in scena di un
estratto di un musical. Gli alunni studieranno i testi
musicali e teatrali in lingua inglese curando la dizione e
I'espressivita in base ai personaggi da interpretare.

Il modulo proposto ha la sua finalita educativa poiché
incoraggia lI'apprendimento collaborativo tra gli alunni,
favorisce l'arricchimento di un bagaglio espressivo e
comunicativo per superare situazioni di difficolta o di
disagio, migliora l'autocontrollo e I'affiatamento con i
compagni e una finalita didattica in quanto teso allo
sviluppo delle quattro abilita linguistiche in lingua
inglese.

Obiettivi specifici sono:

-avvicinarsi al teatro come strumento di conoscenza
letteraria, storica e culturale;

-favorire I'espressione individuale e di gruppo;
-potenziare le abilita di comprensione scritta della
lingua inglese attraverso la lettura e analisi del testo
teatrale;

-sviluppare capacita nella recitazione per un pubblico,

nella danza, nella gestualita espressiva, nel canto e
nella produzione sonora.

I modulo sara destinato ad alunni di secondaria di
primo grado. Con la seguente proposta, sara possibile
per loro attuare un potenziamento attraverso la pratica
della lingua inglese in una forma innovativa e
coinvolgente, considerando che recitare e cantare in
lingua & piu divertente e motivante per
I'apprendimento.

Plesso Tasso

80

3. Trekking nella storiale2

La presente attivita & stata proposta per la quarta
annualita del progetto, con grande partecipazione e
apprezzamento da parte degli alunni e delle famiglie,
che hanno spesso aderito con i propri figli alle attivita
proposte. Data la validita dell’iniziativa, garantita
anche dall'alto profilo dell’'esperto  proposto
dall’associazione Amaremare, e basandosi sull’elevata
adesione alla passata edizione, si_propongono tre

Plesso Tasso/attivita
all'aperto

30
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moduli di trekking per dare la possibilita a un numero
elevato di alunni di partecipare.

La finalita del modulo e quella di stimolare
I'integrazione sociale e culturale dei ragazzi
promuovendo la conoscenza del territorio e il rispetto
della natura e degli ambienti non antropizzati,
sfruttando delle attivita sportive che piu di altre
subiscono e percepiscono i cambiamenti legati
all'antropizzazione del pianete come trekking ed
escursionismo.

Gli obiettivi della proposta formativa sono:
-sensibilizzare le nuove generazioni ad un nuovo
approccio con la natura e i sentieri costieri, collinari e
montani;

- raggiungere una consapevolezza maggiore riguardo
la biodiversita e le problematiche legate
all'inquinamento delle aree naturali
-promuovere tra i giovani la cultura della passeggiata
consapevole , del turismo slow e della sostenibilita
delle attivita sportive nella natura
- incrementare la conoscenza naturalistica, storica e
archeologica dei sistemi naturali presenti nella
PenisolaSorrentina;

-saper utilizzare le attrezzature sportive indispensabili
per il trekking e l'escursionismo, sapersi orientare,
saper tracciare un nuovo sentiero, imparare a
camminare correttamente, conoscere le procedure di
sicurezza in montagna, imparare a conoscere i segnali
e la cartellonistica dei sentieri CAl edeuropei;
- sviluppare negli studenti qualita dinamiche come il
senso di iniziativa, capacita decisionali, abilita pratiche
e sportive;

-promuovere tra i giovani la cultura della conoscenza
del patrimonio artistico del proprio territorio utili
anche alle tematiche affrontate con |'educazione
civica;

-far condividere anche ai genitori degli alunni le

esperienze sportive e di contatto con la natura

Studenti dell’lstituto Comprensivo “T. Tasso” di
Sorrento provenienti da classi prime della scuola
secondaria di primo grado.

Le attivita saranno aperte alla comunita scolastica e

alle famiglie degli alunni partecipanti.

4. Trekking nella storia 2
Come Trekking nella storia 1.

| destinatari sono studenti dell’lstituto Comprensivo
“T. Tasso” di Sorrento provenienti da classi seconde

Plesso Tasso/attivita
all'aperto

30
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della scuola secondaria di primo grado.
Le attivita saranno aperte alla comunita scolastica e

alle famiglie degli alunni partecipanti.

5. Trekking nella storia 3
Come Trekking nella storia 1.

| destinatari sono studenti dell’lstituto Comprensivo
“T. Tasso” di Sorrento provenienti da classi terze della
scuola secondaria di primo grado.

Le attivita saranno aperte alla comunita scolastica e

alle famiglie degli alunni partecipanti.

Plesso Tasso/attivita
all'aperto

30

6. Piccoli campioni

La dimensione sociale ed economica della
“deprivazione sportiva” come conseguenza
dell’lemergenza sanitaria degli ultimi anni, ha indotto
un impatto, limitando o rendendo assenti alcune
attivita essenziali per garantire la qualita della vita, sul
benessere e la salute dei bambini e dei ragazzi. Il
presente modulo si pone quindi come finalita quella di
promuovere negli alunni partecipanti la socializzazione
e uno stile di vita sano, garantito dall’avvio alla cultura
dell’attivita sportiva.

Obiettivi specifici del progetto sono:

-facilitare I'accesso alle attivita sportive in favore dei
minori a rischio con azioni motivazionali e di supporto
pedagogico volto a far recuperare una propria
autostima e benessere personale;

-trasmettere le competenze tecniche delle discipline
sportive;

-promuovere sani e attivi stili di vita, il benessere
quotidiano, rimuovendo le barriere alla partecipazione
delle persone inattive, contrastando cosi la
sedentarieta;

-migliorare le condizioni di vita di soggetti e gruppi
vulnerabili, attraverso l|'offerta di attivita motoria e
sportiva. | destinatari sono di classi prime, seconde e

terze di scuola primaria.

Plesso A. Lauro

30




